INDICACAO N° 065/2025.

O Vereador que essa subscreve no objetivo de contribuir com a
Administracdo Municipal, na forma estabelecida no Regimento Interno
da Camara Municipal de Vereadores vem propor a seguinte indicacao:

OBJETO:
Solicita que a Secretaria de Saude estude a viabilidade de incluir a Vacina

Contra Herpes Zoster entre as imunizacdes ofertadas na rede municipal de
saude.

O presente documento tem por objetivo indicar ao Poder Executivo
Municipal a disponibilizagdo da vacina contra o herpes zoster na rede
publica de saude de Piratuba O herpes zoster € uma doenca causada pela
reativacdo do virus varicela-zoster, 0 mesmo responsavel pela catapora.
Sua ocorréncia € mais comum em pessoas acima de 50 anos e em
individuos com o sistema imunolégico enfraquecido. A enfermidade
manifesta-se por meio de erupcdes dolorosas e pode causar complicacfes
graves, como neuralgia poés-herpética, que provoca dor intensa e
persistente por meses ou até anos ap6s a infec¢cdo. A vacinagdo €
atualmente o meio mais eficaz para prevenir a doenca e suas
complicacBes. Estudos apontam que a vacina reduz significativamente
tanto a incidéncia do herpes zoster quanto a gravidade e a duracao dos
sintomas nos casos em que a infeccdo ocorre mesmo apos a imunizacgao.
A inclusdo da vacina no calendario municipal de imunizacdes beneficiara
especialmente a populagdo idosa, que representa um grupo de risco
importante. Essa medida contribui para a melhoria da qualidade de vida, a
reducdo de internagées hospitalares e a diminuicdo de custos com
tratamentos prolongados decorrentes das complicacfes da doenca. Além
disso, alguns municipios e estados brasileiros ja vem adotando a
disponibilizagdo dessa vacina, reconhecendo sua importancia na
prevencdo de doencas e na promoc¢do da saude publica. A adesédo de
Piratuba a essa iniciativa reforcara o compromisso do municipio com o
bem-estar e a saude preventiva de sua populacdo. Diante do exposto,
justifica-se plenamente a presente indicagdo, com o intuito de que o Poder
Executivo, por meio da Secretaria Municipal de Saude estude a viabilidade
de incluir a vacina contra o herpes zoster entre as imunizacdes ofertadas
na rede municipal de saude.
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